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SPERRMÜLL-HAUSABHOLUNG    am Mittwoch, 9. Oktober 2024 
Anmeldungen bis spätestens Freitag, 4. Oktober 2024, 12.00 Uhr im Gemeindeamt 

 

Die Anmeldung kann telefonisch (+43 2288 2266) oder per E-Mail 

gemeinde@bockfliess.gv.at erfolgen. Bitte um Bekanntgabe, welcher Sperrmüll 

(Bezeichnung u. Maße z.B. Lattenrost, 1 x 2 m) abgeholt werden soll und einer 

Telefonnummer für Rückfragen. 

Aus Gründen des Ortsbildes ist der Sperrmüll hinter der ersten versperrbaren Türe oder dem 

Tor auf Eigengrund zu lagern. Nicht angemeldeter Sperrmüll wird nicht abtransportiert! 

 

Was ist Sperrmüll? 

Nur jener Abfall, der aufgrund seiner Größe (nicht Menge!) keinen Platz in der 

Restmülltonne findet und kein Sondermüll ist! 

 

Kein Sperrmüll ist / sind 

Restmüll, Bauschutt, Wertstoffe, Biomüll, Problemstoffe, Haus-, und Wohnungsräumungen, 

Sperrmüll von Betrieben, jeglicher Müll in Säcken, Elektrogeräte (z.B. TV-Geräte, 

Waschmaschinen, Kühlschränke) 

 

 

 

 

 

Vortrag über Schlafstörungen und deren Behandlung 
 

Leiden Sie an Schlafstörungen? Welche Ursachen es für nächtliche Unruhezustände geben 

kann und wie Sie Ihren Schlaf verbessern können, das erfahren Sie in diesem Vortrag. 

Von:  Dr. Wolfgang Hrubos, MBA Facharzt für  

Psychiatrie und Psychosomatische Medizin 

Wann:  17. Oktober 2024, 19.00 Uhr 

Wo:  Volksschule Bockfließ (Aula), Hauptstraße 56, 2213 Bockfließ 

Eintritt frei!            

Gesunder Schlaf 
 

https://de.vecteezy.com/vektorkunst/21448432-comic-blase-zzz-schlafen-vektor-symbol
mailto:gemeinde@bockfliess.gv.at
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KINDERTURNEN 
mit Mimi und Marti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wann:  dienstags von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr (Beginn: 24.9.24) 

Wo:  Volksschule Bockfließ (Turnsaal) 

Hauptstraße 56, 2213 Bockfließ  

Mit:  Jasmin Trenker (Sportpädagogin) 

Martin Török (Musik- und Bewegungspädagoge) 

Gebühr pro Familie:  90 Euro pro Semester (18 Termine), Schnuppern ist 

möglich! Anmeldung und Info: 0676 93 200 28 (Mimi) 

 

Wir freuen uns auf euch!! 

 

 

 

  

Medieninhaber, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Bockfließ, Hauptstraße 56, 2213 Bockfließ 
Redaktion: Bürgermeister Josef Summer und Vizebürgermeister Ing. Albert Wannemacher 
Anmerkung zu Gender-Formulierung: Bei allen Bezeichnungen und Formulierungen, die auf Personen bezogen sind, meint die gewählte 
Formulierung beide Geschlechter, auch wenn aus Gründen der leichteren Lesbarkeit die männliche Form steht 

Gemeinsam wird im Turnsaal gespielt und an unterschiedlichen 

Geräten geturnt. Altersgerecht bauen wir verschiedene Stationen im 

Turnsaal auf und entdecken die motorischen Fähigkeiten, hierbei wird 

spielerisch die Bewegung geschult sowie Kraft und Koordination 

weiterentwickelt. 

Mit Gesang und Musik wird die sportliche Frühförderung abgerundet. 

Alter: 3 – 7 Jahre 
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Es wird bald laut in ganz NÖ 
Am 5. Oktober 2024 ist Zivilschutz-Probealarm 

An jedem ersten Samstag im Oktober heulen die Sirenen in ganz 
Niederösterreich länger als sonst – die Zivilschutzsignale Warnung – Alarm – 
Entwarnung. Im Ernstfall werden Sie so z. B. bei Hochwasser, Chemieunfall o. ä. 
gewarnt. Dann kann es schon passieren, dass Sie ein paar Tage lang nicht aus dem Haus 
können, weil die Straße weggeschwemmt ist. Oder dass die Stromleitungen beschädigt sind 
und nichts mehr geht – kein Kühlschrank, keine Tankstelle, keine Supermarktkasse, kein 
Handy oder Computer. Deshalb ist es wichtig, dass jede:r Einzelne Vorsorgemaßnahmen 
trifft, Vorräte zu Hause hat und ein persönliches Sicherheitskonzept für sich und die Familie 
erstellt. Die Expert:innen des NÖZSV und der Zivilschutzbeauftragte Ihrer Gemeinde helfen 
gern dabei – nicht nur an diesem Samstag.  

Zivilschutzalarm gibt es immer öfter 

Falls Sie jetzt denken: „Zivilschutzalarm? Der kommt doch sowieso nie vor“, dann sind Sie im 
Irrtum. Dieser Alarm wurde auch heuer für etliche Gemeinden ausgelöst. Grund dafür waren 
meistens Bedrohungen durch Unwetter, Hochwasser oder Muren. Oft ist es bei der 
„Warnung“ geblieben. Immer wieder musste aber auch wirklich „Alarm“ gegeben werden. 
Für die Betroffenen hieß es dann zum Beispiel: „Suchen Sie höher gelegene Räume auf, 
meiden Sie Keller, Garagen u.ä.“. Ein ähnliches Szenario kann es auch bei uns schnell einmal 
geben. 

Vorbereitung heißt Selbstschutz 

Weil die Wahrscheinlichkeit, dass uns ein Unfall im Alltag, Naturkatastrophen und technische 
Katastrophen betreffen, in unserer technisierten Gesellschaft immer mehr ansteigt, gewinnt 
der „Selbstschutz“ in unserem Alltagsleben immer mehr an Bedeutung. 

Doch was bedeutet „Selbstschutz“? Mit diesem Begriff ist grob die Überbrückung der 
Zeitspanne vom Eintritt einer Notsituation bis zum Eintreffen und Wirksamwerden einer 
organisierten Hilfe gemeint. In „Amtsdeutsch“ handelt es sich dabei um das persönliche 
Verhalten in von außen kommenden Notsituationen, die Selbsthilfefähigkeit des Einzelnen, 
sich auf Krisen, Katastrophen, Unglücksfälle oder den Verteidigungsfall vorzubereiten. Oder 
kurz gesagt: sich auf mögliche Katastrophen so vorbereiten, dass man im Krisenfall einige 
Zeit ohne fremde Hilfe auskommt.  

Wenn Sie Ihren Haushalt rechtzeitig krisensicher machen, brauchen Sie bei Zivilschutzalarm 
nicht in Panik zu geraten. Wir empfehlen daher: 

• Lebensmittelreserven für mindestens zwei Wochen anlegen, dabei nicht nur mit den 
üblichen Grundnahrungsmitteln oder Lebensmitteln in Dosen, sondern auch 
Langzeitlebensmittel, die bis zu 25 Jahre halten.  

• Für sauberes Trinkwasser vorsorgen, zum Beispiel durch entsprechende chemische 
Tabletten oder durch Filter, die im Camping- oder Outdoor-Fachhandel erhältlich sind. 

• Notgepäck bereitstellen, zum Beispiel einen gefüllten Rucksack mit Erste-Hilfe-Material, 
Rundfunkgerät mit Kurbel, Kopien von Dokumenten, Verpflegung für mindestens zwei 
Tage, Feuerzeug, Outdoorbekleidung. 

• Vorsorge für einen Energieausfall durch Campingkocher und batteriebetriebene 
Informationsmittel treffen. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Erste_Hilfe
https://de.wikipedia.org/wiki/Natursport
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Wie klingen jetzt die einzelnen Sirenensignale? Was bedeuten sie? Und was soll ich jeweils 
tun? Die Antworten sehen Sie hier: 

 
 

Alois Greilinger; Zivilschutzbeauftragter der Marktgemeinde Bockfließ 


